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Sommaire Edito...

Kinés du Monde s'investit pour développer I'acces aux soins
de rééducation tant en France qu’a I'étranger. Le handicap
concerne chacun de nous.

En France, la loi sur le handicap de 2005 « pour I'égalité des
droits et des chances, la participation et la citoyenneté des
personnes handicapées », a classé les handicapes en 5 caté-
gories : physique, sensoriel, mental, psychique, cognitif.

En tant que rééducateurs, nous intervenons tout spécialement
aupres de personnes en situation de handicap physique, ou
de plurihandicap, ou de polyhandicap.
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Bréeves :
% Rééduca Paris
% Membres C.A.
% Agenda Solidaire

[page 3] Travailler dans le handicap, ce n'est pas seulement apprendre & soigner mais aussi d
prendre soin. En faisant progresser le patient ; il peut compenser sa difficulté en déve-
loppant d'autres capacités.

Dossier : Plus les prises en charge adaptées sont mises en place tét dans la vie, plus la personne
% Missions France a des chances de voir sa situation s’améliorer.
[pages 4 et 5] Ces actions nécessitent du temps, de I'énergie et de I'argent, mais les progrés sont Ia

et ils sont une immense récompense !

Jean-Pavl DAVID
Président Kinés Au Monde
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Portract de bénév Le :

Loviton JTACBUVIER, bénévole kiné mact pas que...

Née a Reims,

Louison a vogué au Burkina, au Togo,
mais aussi & Bordeausx,

aujourd’hui dans les Alpes

et demain a Gap.

C’est son métier de Masseur-Kinésithérapeute qui lui a
donné envie de nous connaitre. Mais, ce ne sont pas
ses compétences professionnelles que Louison nous
propose.

Ici, il n’est pas question de Rachis ou de Neuro, mais
plutdt de publications Facebook et de Shooting produity

Engagée au Bureau des étudiants Kinés, au Congres International Francophone des
Etudiants en Physiothérapie et Kinésithérapie, & la Fédération Nationale des Etudiants

Pdle de Solidarité Internationale f L it . it A : ' .
B e Fetaries Ciaralel Lores en Kinesithérapie, la curiosité de Louison n'a eu de cesse de se nourrir de nouvelles
38100 Grenoble compeétences : graphisme, infographie, etc. Cette jeune béenévole s'intéresse a la
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communication qui informe et qui instruit.

Pour Louison, cétoyer Kinés du Monde, c’est choisir I'association référente des Mas-
seurs-Kinésithérapeutes.

=¥ L'unde sessouhaits est de voirses consoeurs et confréres
# &\ aller & la rencontre des personnes qui participent acti-
e vement a la vie de I'association.

Pour cela, il n'y a que I'embarras du choix : salon Ré-
éduca, session d'information, réunion de groupes de
bénévoles régionaux, assemblée générale, réunion de
missions France.

Louison puise son énergie dans son envie de changer
I'ordre des choses.

Courir en mode ftrail, lire, cuisiner, travailler et toujours
du temps dédié a Kinés du Monde : M-E-R-C-| |



Rééduca Paris
Réservez vos dates : les 25 26 et 27 octobre 2018 - Paris Expo
Porte de Versailles - Pavilon 5.
ﬁucq Venez nous rendre visite sur notre stand A051.
PARIS
Nous serons ravis de vous retrouver et d'échanger sur nos missions en
cours et projets a venir.
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PRI EXPO PORTE DEVERSAILLES - PAY. § en derniere page de ce journal ou en visitant notfre boutique en ligne :

Vous pourrez, comme chaque année, acheter des articles de soutien
afin de participer au financement de nos actions. Préparez vos achats
solidaires en consultant un échantillon de notre gamme de produits

http://boutique.kines-du-monde.org/

Nouveaux membres au Conseil d’Administration
Kinés du Monde

Depuis I'Assemblée Générale du 24 mars 2018

Matthieu JEANPIERRE : masseur-kinésithérapeute, vit a Saint Martin d'Heres (1975).
Co-responsable de mission Sénégal a Dakar ;

Ancien expatrié-volontaire sur la mission ABC en Inde ;
Membre de la Commission Siege Social*.

Avril LEQUEU : masseur-kinésithérapeute, vit a Meylan (1985).
Membre de la Commission Siege Social*
Auxiliaire & la Trésorerie

Votre Agenda Solidaire

du 16/11au 2/12:
— Festival des Solidarités

dez- I qui ibilise | d publi
( FESTIVAL & 1o solidonté infemationale of U développerment
k ﬁ so LI DARIT Es durable depuis maintenant 20 ans.
30 16 NOVEMBRE AU 2 DECEMBRE 2018 27/11 :

— Giving Tuesday « Libérez votre générosité |
#GivingTuesday est un mouvement mondial qui
encourage le don, I'engagement et la solidarité.

3/12:
— Journée Internationale des Personnes en situa-
tion de Handicap.

5/12:
— Journée Internationale des volontaires pour le
développement économique et social.

20/12 :
# G | V] N GTU ES DAY — Journée Internationale de la solidarité humaine.

* consultez la présentation des Commissions Kinés du Monde en page 7
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Parlons des patients

Samu Social de Paris (S.S.P.)

Le S.S.P. recoit des personnes qui viennent de la rue, en
trés grande fragilité psychologique et physique. Des ma-
raudes sont organisées pour les accueillir puis les diriger
sur des CHU qui les prendront en charge médicalement
et/ou chirurgicalement. lls sont ensuite dirigés vers des
LHSS (lits haltes soins santé) pour les héberger le temps
qu'ils retfrouvent des droits sociaux, un fravail, un loge-
ment éventuellement. Pendant ce temps, ils sont pris en
charge médicalement et en soins kinésithérapiques. Car,
on ne peut réinsérer quelqu'un s'il n'a pas retrouvé son
intégrité physique, sa dignité d’'Homme.

Le S.S.P. ne fait pas appel a la médecine de ville sauf
exception et sile résident a des droits.

(Y X4 )
Modalités de prise en o@arye
Le S.S.P. est organisé de la facon suivante :
e 7 centres sur Paris uniquement organisés en lits halte
soins santé (L.H.S.S.) pour un temps court (6 mois & un an).

* 1 centre sur Paris organisé en lits d'accueil médicali-
sés (L.A.M.) pour un temps long. Il s'agit de personnes
présentant des pathologies sans espoir de récupération
(grands grabataires). Ces personnes sont ensuite dirigées
vers des E.P.H.A.D. pour leur retraite.

e ¢« C.H.U.-femmes » afin d'héberger les femmes et leurs
enfants. La-aussi des soins peuvent leur étre prodigués.

¢ ( C.H.U.-migrant »

Le S.S.P. est composé d'une équipe d'assistantes sociales
et d'une équipe médicale avec toutes les spécialités.

Depuis 1987, nous ceuvrons afin de faciliter I'accés aux soins des personnes les plus
vulnérables aux quatre coins du monde, y compris en France.

Kinés du Monde a développé des partenariats avec le Samu Social de Paris (2017)
et avec les Permanences d'Acces aux Soins de Santé (P.A.S.S.) de Grenoble (2017)
et de Chambéry (2018).

Le réseau des kinés bénévoles en France va continuer son expension gréce ¢ de
nouvelles autres conventions, P.A.S.S. notamment.

Faisons un parallele de nos missions France afin de mieux les connditre.
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Permanence Accés Soins Santé (P.A.S.S.)

Les publics pris en charge ala P.AS.S. sont les sans domi-
ciles fixes, les sans-papiers, les demandeurs d'asile ayant
ou non trois mois de séjour en France, les jeunes en er-
rance de moins de 25 ans et plus généralement toute
personne démunie, désocialisée ou en voie de désocia-
lisation.

Les premiers traitements sont variés et similaires d ceux
rencontrés en cabinet avec des pathologies comme :
lombalgie, entorse de cheville, séquelles d’accident vas-
culaire cérébral, scapulalgie avec atteinte de la coiffe
des rotateurs.

Permanence Acceés Soins Santé (P.A.S.S.)

Le médecin de la P.AS.S. contacte directement un des
Masseurs-Kinésithérapeutes Diplémés d’Etat (MKDE) vo-
lontaires du réseau afin que celui-ci prodigue des soins
de rééducation de maniere bénévole et gratuite au pa-
tient concerné.

Comme pour des soins classiques, le patient aura eu une
consultation médicale, des examens complémentaires
et se présentera au cabinet du professionnel contacté
avec une ordonnance.

Z i



Investissement bénévales

Samu Social de Paris (S.S.P.)

Une équipe de kinésithérapeutes bénévoles est mise en
place dans des plages horaires propre a chacun.

Toutes les consultations se font sur place dans un centre.

Prendre dorn de

Samu Social de Paris (S.S.P.)

Cette équipe est non seulement Id pour faire du bien
mais est surtout I& pour redonner une dignité a ces gens
de la rue qui n'ont plus rien.

C’est une population en souffrance : mangue de soins,
absence totale de prise en charge de certaines bles-
sures, séquelles variées et isolée socialement.

Donner de son fenps

Samu Social de Paris (S.S.P.)
Les kinésithérapeutes recherchés sont :

* des étudiants nouveaux diplébmés qui veulent le temps
de l'insertion sociale donner du temps.

¢ des retraités qui dégageant du temps se rendent dis-
ponibles.

D'une facon générale tous ceux qui peuvent donner une
demi-journée, voire une journée.

Permanence Acces Soins Santé (P.A.S.S.)

Outre le fait de prendre en charge le patient dans son
cabinet, le fonctionnement de ce réseau présente éga-
lement I'avantage de laisser la liberté a chaque volon-
taire de choisir son niveau d’investissement.

Chaqgue kinésithérapeute pourra prendre en charge les
patients au rythme ou il le désire : de maniére unique,
sporadique ou répétée. C'est aussi I'occasion de s'ap-
puyer sur les compétences spécifiques de chacun : neu-
rologie, pneumologie, fraumatologie de la main...

Permanence Acces Soins Santé (P.A.S.S.)

Les kinés bénévoles interrogés sur ce point soulignent
avoir apporté une attention particuliere, une disponibilité
et une oreille attentive.

Permanence Acces Soins Santé (P.A.S.S.)

Avec le réseau P.AS.S., la mission est en France, et s'ins-
crit dans le quotidien du kiné-bénévole.

Il peut aider « ici et maintenant » simplement en étant I,
présent pour ces personnes.

On ne peut pas agir aux quatre coins du monde et rester
aveugle aux besoins aux portes de I'association et des
cabinets de kinés expatriés-volontaires. Il faut étre cohé-
rent dans sa bienveillance et bienfaisance.

Compétences professionels av service astociatif

Samu Social de Paris (S.S.P.)

Ny a aucune compétence requise si ce n'est la bonne
volonté, sans rechercher une rémunération financiere.

Le travail est le méme, sauf qu'il est fait 4 titre gracieux :
la journée de solidarité version hebdomadaire !

Ce bénévolat professionnel témoigne d'un soutien effi-
cace a Kinés du Monde.

Le bénévole apporte une aide concréte et maitrisée.

Permanence Acces Soins Santé (P.A.S.S.)

Certains sont passionnés par la rencontre |'Autre. Les
personnes soignées, gréce au réseau P.A.S.S. ef Kinés du
Monde, ont un parcours de vie frés riche. Les kinés-béné-
voles sont ravis de partager pendant quelques jours ou
semaines un peu de leur quotidien et de pouvoir les aider
(d’autant plus si le destin ne leur a pas fait de cadeaux
ces derniers mois).

Les prises en charge n'ont pas de grandes différences
avec d'autres accompagnements paramédicaux. La
seule différence est qu'il s’agit d'un fravail bénévole. Au
moment de faire le bilan des besoins et demandes du
patient, cet aspect ne parait pas. »

Le kiné-bénévole prend en charge le patient comme un
PATIENT qui arrive avec son histoire, ses plaintes et ses ob-
jectifs.



Expatriés-Volontaires
Activités sur le terrain international entre septembre et décembre 2018

Il ”[ '|l 1 septembre : Antoine Baiada (kiné/orthésiste), Frangois
Moutet (chirurgien de la main)et Frédéric Degez (kiné) sont
|| partis au Sénégal a Dakar durant 1 semaine.
Durant ce 3¢me séminaire (en collaboration avec le GEMM-
SOR) sur la chirurgie de la main, ils ont transmis un enseigne-
ment théorique et pratique sur les spécificités pédiatriques :
rééducation, appareillage et chirurgie.

6 septembre : Mathilde Baudouin part en mission au Cameroun (6 mois), pour intervenir au-
prés de 3 partenaires locaux bénéficaires.

Les objectifs spécifiques du programme :

- Sensibiliser les acteurs locaux de la santé & la rééducation ;

- Renforcer les compétences des formateurs et des rééducateurs ;

- Améliorer les conditions techniques et matérielles de prise en charge des patients en situa-
fion de handicap de sensibilisation et formations.

Projets ~ Metsions ~ Dépm‘ ?‘Z

10 novembre : Francoise Girardot (3 semaines) et Marie-Christine Delmas (2
semaines) partent au Bangladesh a Chakaria. Elles interviendront auprés des
enfants atteints de Paralysie Cérébrale (PC) et de leur famille. Elles formeront
les professionnels a :

- rédliser un diagnostic différentiel avec d'autres pathologies;

- proposer une prise en charge rééducative personnalisée adapatée &
chaque enfant P.C. en associant les ressources parentales.

24 novembre : Francois Arramy et Thibault Jouve partent pour une mission de
formation sur la rééducation post chirurgie de la main au Cameroun a Douala.
Le 3%me séminaire de formation a eu lieu en Juin avec le Pr Francois Moutet (chir-
gien de la main) et Antoine Baiada (kiné/orthésiste). L'accent a été mis sur la
rééducation et I'appareillage de la main et du membre supérieur de I'enfant,
car beaucoup d'enfants sont atteints de pathologies spécifiques de type para-
lysies obstétricales ou de brulures.

Ce 4¢me séminaire doit permettre aux étudiants d’améliorer leur niveau de pratique.

MISSIONS entre parentlises

Vietnam :

Cette mission accompagne le Programme d'Intervention Précoce (P.I.P.) pour une prise en charge des dépistages au-
pres des enfants gés de 0 a 6 ans.

Depuis le retour de mission (6 mois) d'Elisabeth Peguet le 30 septembre 2017, le centre partenaire Thanh Tam School
& Danang rédlise, en interne, un pré-bilan d'évaluation, introspectif. Ses ambitions serait de devenir un centre pilote
permettant a des professionnels d'autes structures de venir se former.

Haut-Karabagh :
Recrutement en cours

PROJETS 4 Anancer

Cisjordanie :

Suite & la mission exploratoire, Rita Trindade rédige un projet de programme. Plusieurs scénarios sont actuellement &
I'étude. L'objectif principal de cette mission serait d’améliorer la prise en charge des populations vulnérables dans la
vieille ville de Naplouse grdce & la Réadaptation & Base Communautaire

Thailande :
Ce programme pour améliorer la prise en charge rééducative et réadaptative d la Mae Tao Clinic et dans la région de
Mae Sot a été rédigé. Le budget est estimé a 35 884,80€. A bon entendeur... recherche de fonds en cours.

Mission EXPLORATOIRE 4 fnancer

Madagascar :
Nos objectifs : Vérifier les besoins exprimés en formation et I'amélioration du cadre de travail directement aupres des 20
kinés de I'hopital | Evaluer le service de réadaptation fonctionnelle | Evaluer le niveau de la formation initiale (école) |
Evaluer une possible mise en place de réseau de soins de rééducation | Organiser la vie pratique d'un expatrié.

Mcssion A’OBSERVATION

Kurdistan Irakien :

Notre partendaire, I'association Action pour les Femmes et Aide aux Minorités du Moyen-Orient, met en place un centre
de formations professionnels (multi-métiers) en faveur des déplacés et réfugiés a Duhok-Kurdistan d'Irak. Elle a besoin
d'un appui dans le domaine de la rééducation.

DEMANDES 4 Léfude

Emanant du Togo, du Bénin, du Mali, du Sénégal, du Burkina Faso, du Cambodge et de I'ouest Bengall.
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Des bénévafex, des commetsions, macs pour qua«‘ /m’re ?

Projetez-vous en tant que bénébole !
Les commissions permettent & chaun de s'investir sur des actions ponctuelles ou régulieres.

€ ommission COMMUNICATION

3 bénévoles prennent en charge des actions de communication : Dynamiser la page Face-
book, Trouver une solution de partage des photos de mission, Enrichir la chaine YouTube
de vidéos missions, Adapter le site internet en anglais, Représenter Kinés du Monde lors de
Congres, Forum, Salon, etc.

Les axes de travail sont nombreux, chacun fait en fonction de son temps disponible et des
thématiques qui I'intéressent. Kinés du Monde souhaite se faire connaitre du grand public et
récolter plus de fonds. Rejoignez-nous !

Alice, Louison et Vincent
€ ommission RECRUTEMENT

4 bénévoles étudient les candidatures de professionnels de la rééducation. Elles répondent
aux questions de futurs expatriés-volontaires et organisent & leur attention une & deux ses-
sions d'information dans I'année : sur Grenoble et Paris. Aprés lecture des CV et lettre de
motivation, de entretiens sont proposés aux candidats dont le profil pourrait correspondre
au type de missions Kinés du Monde. Ancien expatrié-volontaire et/ou ancien responsable
de mission ont cumulé une bonne connaissance de |'association et des programmes pour
participer a cette commission.

Clara, Laurence et Violaine

Conamistions ~ Commetsions ~ € OWWI. le

€ ommission SIEGE SOCIAL

3 bénévoles contribuent au bon fonctionnement du siege social de I'association au quoti-
dien. lls cherchent & optimiser les dépenses de |'association. Depuis le départ d la retfraite
d'une salariée, en juin 2018, ils traitent les commandes des clients. Confréler le stock des
articles de soutien, coliser les produits, expédier les commandes : la vie d'une boutique en
version associative. Pas besoin d'étre un professionnel de santé, la bonne volonté suffit pour
ceuvrer dans cette commission. La fin d’année civile rime avec élans de générosité, venez
renforcer nos rangs et fransformez-vous en Pere Noél Solidaire !

Avril, Francoise et Matthieu
dommission ACHAT

5 bénévoles s'occupent de la gestion des produits de soutien vendus via la boutique en
ligne Kinés du Monde et sur des salons. Cette commission tente d'étre visionnaire pour trou-
ver de nouveaux produits et soumet aux membres du Conseil d' Administration une stratégie
de vente. Elle se réunit toutes les 6 semaines, et tout ca dans la bonne humeur !

La commission achat base son action sous I'adage « mieux vaut faire petits et bien que
beaucoup et ne jamais aboutir ».

Amélie, Benjamin, Francoise, Marion et Sandrine
€ ommission PROGRAMME

4 bénévoles réparties aux quatre coins de la France se réunissent par Skype chaque se-
maine. Elles accompagnent les responsables de mission en fonction de leurs besoins : étudier
de faisabilité d'un projet, planifier les étapes, chercher un financement, suivre et évaluer les
actions menées sur place. Elles sont ainsi amenées a réaliser des documents types pour servir
d’outils et de matrices aux acteurs des programmes : expatriés-volontaires, responsables de
mission, partenaires locaux.




Plus qu'un produit, un SOUTIEN.

Achetez des articles de soutien, participez au développement humanitaire.
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