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Edito...

Merci aux fidéles donateurs et clients, grdce auxquels Kinés du
Monde a pu fraverser la pandémie tout en continuant d’assu-
rer ses missions aupres des plus démunis en France en collabo-
ration avec le SAMU Social et les Permanences d’Acces aux
Soins de Santé.

Vous découvrirez justement un article sur la difficulté de cer-
tains de nos compatriotes & accéder aux soins de rééducation.

Soins de rééducation qui ne relévent pas que des kinésithéra-
peutes mais aussi des ergothérapeutes, des psychomotriciens...
de plus en plus nombreux & agir au sein de Kinés du Monde
dontle nom évolue naturellement vers Rééducateurs Solidaires,
plus représentatif de nos équipes aujourd’hui.

Vous découvrirez ainsi, dans les pages de ce journal, le travail pluridisciplinaire d'un
ergothérapeute et d'un kinésithérapeute qui vont partir évaluer trois de nos pro-
grammes au Cameron. Un recrutement en cours devrait qussi voir débuter une nou-
velle mission en Thailande.

Les sollicitations venant du monde entier n’ont pas été altérées parle COVID, et nous
avons un réel besoin de bénévoles. Avant de valider un programme, le chemin est
long. Il faut étudier les sollicitations et analyser la vie sociale, politique et économique
des pays. Ce sont des recherches passionnantes mais qui peuvent devenir chrono-
phages si peu de bénévoles s'associent. Ainsi, amis lecteurs, si vous avez envie de nous
rejoindre en consacrant quelques heures par mois a I'association, contactez-nous
pour partager cette belle aventure.

Bernadette GIAMPAOL/
Référente Prow’Action Rééducatevrs Solidaires R.S.

Portract de bénév Le

Artur DESACHY, volontaire mittion France

Arthur, membre de I'association depuis
novembre 2020, est originaire de Cha-
rente. Son parcours professionnel I'a ame-
né a Paris ou il @ commencé a agir avec
I’association avant de partir pour Lyon.

A Faris, il aide & fournir des soins de réé-
ducation auprés de populations exclues
du systeme de santé. En effet, Réédu-
cateurs Solidaires [ex- Kinés du Monde]
apporte son soutien aux équipes du
Samu Social de Paris ainsi qu'a la P.A.S.S.
(Permanence d'Acces aux Soins de
Santé) de plusieurs villes en France. La
population cible de ces actions est majo-
ritairement des personnes issues de I'immigration, des sans domicile fixe, des per-
sonnes aQu parcours compliqué, que la vie n'a épargnées... Dans le cadre de son
master en sciences politiques option santé, il aimerait d'ailleurs pourvoir développer
un aspect de recherche sociologique sur cette population. En effet, mieux connaitre
notre cible permet d’améliorer la qualité de prise en charge. C'est cette recherche
de qualité quile pousse a enseigner et a s'intéresser également a la santé publique.

Sports, voyages, rencontres, Arthur n'arréte jamais. Militant dans I'é@me, grédce a son
bénévolat, il améliore diverses compétences comme la communication, le travail
d'équipe et I'organisation, toujours dans le but de mener & bien un projet commun.
Son expérience de terrain avec Rééducateurs Solidaires lui permet de développer
ses qualités d'écoute et de compassion. Il met également ses atouts au service
d’'autres causes qui lui tiennent @ coeur comme I'écologie et les droits LGBT+ aupres
d'autres associations. Il lui semble important de s'engager sur des sujets différents
que la kinésithérapie. Mais toujours en métropole ! Arthur a choisi I'humanitaire de
proximité « Il y a déja bien assez a faire ici... » précise-t-il.

Chloé Van HEDE, pour Facebook. R.S.
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Salon Rééduca Paris

Réservez vos dates : les 13, 14 et 15 octobre 2022 - Paris Expo
Porte de Versailles - Pavilon 5.

M ch Venez nous rendre visite sur notre stand B077.

Nous serons ravis de vous retrouver et d'échanger sur nos missions en
cours et projets a venir.

FARSEIPD - FUATEDEVERSULLES - BFS2LSE - \/oys pourrez, comme chaque année, acheter des articles de soutien
afin de participer au financement de nos actions. Préparez vos achats
solidaires en visitant notre boutique en ligne :

https://boutique .kines-du-monde.org/

H mmage Antoine BAIADA |

Que ce mois d’avril 2022 fut triste, nous avons perdu un ami, un
maifre. Antoine Baiada est parti.

Vous le connaissiez sans doute, vous I'avez lu certainement... si
vous pratiquez la rééducation de I'enfant (pied bot, plexus bra-
chial obstétrical, malformations congénitales, arthrogryposes...),
VOUs suivez ses fraces.

Infatigable enseignant, Antoine a transmis avec passion son
immense savoir, ses compétences en formation initiale en Pro- i }
vence, en formation continue (& Bois Larris, Grenoble...) mais 4 o e T
aussi a travers le monde avec Kinés du Monde, Humani Terra, :
Médecins sans Frontieres... il était aussi membre de la Société o B -
Francaise de Rééducation de la Main, vous pourrez retrouver :
une interview d'Anfoine sur le site.

Antoine avait méme ses spécialités dans la rééducation de la main de I'enfant. Diplémé en 1966, il a trés
vite été passionné par la rééducation de la main, la rééducation de I'enfant, les ortheses... Je suis triste
pour tous ceux qui n'ont pas eu la chance de suivre son enseignement, de le voir avec des enfants. Les
autres ont forcément été marqués par Antoine et pensent a lui @ chaque enfant qu'il prenne en charge.

Antoine était aussi exigeant envers lui qu'il était bienveillant envers les autres. Il se rendait disponible et
accessible. Il était cet enseignant qui nous aide a trouver notre réponse en nous guidant adroitement. Son
regard, sa parole, ses mains devaient éfre rassurantes pour tous ces enfants qui acceptaient d’Antoine
les bilans, les massages, les mobilisations, les postures, les ortheses... il y avait tellement plus qu’une simple
relation soignant/soigné, avec Antoine, il avait une complicité incroyable, une douceur et une précision,
une compréhension de I'enfant, de sa pathologie et aussi des parents...

Il a sans aucun doute pris en charge plus de plexus brachiaux obstétricaux que personne en France. |l
pouvait parler d’arthrogrypose pendant des heures avec tous ces différents syndromes méconnus. Grace
a sa patience et sa rigueur, ses connaissances, il nous a fransmis toutes ses années d’'expérience sans
compter, avec prévenance et gentillesse.

De nos jours, on dirait d'Antoine qu'il est un influenceur. La prise en charge de I'enfant a radicalement
changé bien au-dela des équipes avec lesquelles il collaborait. Ses présentations aux congres nationaux
et internationaux étaient attendues par tous, kinés, chirurgiens...

B LEThE
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Nous avions une relation faite de beaucoup d'attentions o méme les silences ont un sens. La fidélité
d'Antoine était exemplaire, sa gentillesse et sa bienveillance légendaires.

Ce serait réducteur de parler d'Antoine juste comme thérapeute, il était aussi le mari, le frére, le pere et
grand-péere d'une belle famille. Je présente mes plus sinceres condoléances a sa famille et a ses proches
au nom de I'équipe sénégalaise qu'il a enrichi pendant quelques voyages.

Frédéric DEGEZ, pour Le (opcl MAIN R.S.
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- 1988 : Kinés du Monde

1987 : Kinés de France pour le Monde

1992 : Kinésithérapeutes du Monde
2022 : Rééducateurs Solidaires
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(4 « Rééducateurs
Solidaires

ICI ET LA-BAS

Pas un changement de nom, mais une évolution logique

Depuis la création de I'association en 1987, nous ceuvrons afin de fa-
ciliter I'acceés aux soins de rééducation aupres des plus vulnérables.

Au fil des années, des ergothérapeutes, des psychomotriciens, des or-
thoprothésistes, etc. ont rejoint les kinésithérapeutes et formés notre
équipe de bénévoles pluridisciplinaires au service de I'accompagne-
ment holistique du patient.

Les acteurs de nos missions sont des professionnels de la rééducation
qui ont & coeur de prendre soin d'autrui. Ensemble, nous apportons
une réponse adaptée aux besoins spécifiques du patient.

C'est ainsi que le nouveau nom " Rééducateurs Solidaires " est apparu
comme une évolution logique lors de I' Assemblée Générale Extraordi-
naire (A.G.E.) du samedi 14 mai 2022.

Une décision concordante avec les sondages

Ce nom " Rééducateurs Solidaires " a été proposé par 43% des per-
sonnes ayant participé a I'A.G.E., devant Rééducateurs en Mouve-
ment (30,5%) et RééduCare (26,5%). Ce positionnement fut concor-
dant avec le sondage lancé avant I'A.G.E., invitant les personnes a
exprimer leurs arguments favorables et leurs objections recevables :
merci aux 78 personnes ayant participé. Parmiles avis, qui ne portaient
pas sur des points et criteres déja validés, la tendance indiquait que :

51% plébiscitaient le nom “ Rééducateurs Solidaires ",
35% préféraient “ Rééducateurs en Mouvement ”,
14% optaient pour “ RééduCare ".

Un nouveau nom, la méme association

Ceux qui font battre le coeur de I'association, ce sont les bénévoles.
Les valeurs inscrites dans notre charte éthique restent les mémes. Nous
poursuivons nos engagements avec les qualités : d'empathie, de
grande écoute du patient, du travail en équipe et de rigueur.

Nous intervenons auprés de structures locales demandeuses : ho-
pitaux, dispensaires, centre d’accueil de personnes en situation de
handicap, etc. = sur sollicitation

Nous accompagnons ces équipes locales et les formons aux mé-
tiers de la rééducation = transfert de compétences ;

Nous n'intervenons pas dans des contextes d'urgence pour pro-
diguer des soins. Nos programmes contribuent & I'autonomie des
partenaires locaux = développement humanitaire.

A&

Rééducateurs
Solidaires

Stéplance LOTITO, Marion MEDVES,
Marina de MONTBRON, Aurélia TROLEZ
Groupe déploiement identité Rééducatewrs Solidaires

¢



RECETTE DU CHANGEMENT DE LOGO
1.8 6 & 8%

Ingrédients :

- 1 belle équipe de bénévoles investis a différents niveaux dans I'association,
- 1 graphiste professionnel,

- 20, 30, 50 réunions régulieres si il le faut,a toujours avec des objectifs précis,
- 1 bonne dose de discussions ouvertes aux sensibilités de chacun,

... Et Beaucoup De Bonne Humeur I'l'l ! o=
b Pas si Budget

évident associatif

PREPARATION :
Temps de cuisson =5 mois d feu vif.

ETAPE 1:

Commencer par monter le groupe Logo, groupe formé suite a un appel a bénévoles
le 7 mars 2022. Quatre membres complémentaires et unis se sont portés volontaire
pour ce role 6 combien important : c'est I'image et I'identité de Rééducateurs Soli-
daires qui en dépend !

ETAPE 2 :

Sélectionner un graphiste ultra compétent : contacter plusieurs professionnels, analy-
ser méticuleusement leur style et leur proposition.

Puis, choisir celui qui, selon nous, correspond a Rééducateurs Solidaires.

Merci a Matthieu Martigny d’'avoir accepté d'étre notre chef | Pas toujours facile pour
lui d’assembler toutes nos idées.

ETAPE 3 :
Etablir un cahier des charges précis et compréhensible par tous. C'est la base de la

piece montée | Poser par écrit notre identité et nos valeurs afin de créer un logo qui
nous ressemble. Finalement, bonne nouvelle, on avait toutes un peu la méme vision
avec surtout ce qu’on ne voulait pas. Ainsi, Rééducateurs Solidaires, c'est : du lien et
de la solidarité, du soin et de I’humanité, sans oublier une touche de mouvement et
dynamisme pour pimenter notre met !

ETAPE 4 :

Affiner, peaufiner et encore raffiner | GoGtez régulierement tout au long de la prépa-
ration. C'est le secret pour adapter la quantité des ingrédients afin que tous les goUts
s'équilibrent.

Les bénévoles se sont réunis toutes les semaines sous un soleil cuisant pendant tout
I'été afin que le dessert prenne pour la rentrée.

ETAPE 5 :

Mettre en couleur : épicer a souhait. Attention, les épices doivent bien se marier, et
ne pas surcharger le produit finit. Exit certaines couleurs telles que le rouge

ETAPE 7 :

Mettre la typographie au bain marie : disposez la préparation comme il se doit. On
insiste sur la présentation | Les différents éléments ne doivent pas prendre le dessus par
rapport aux autres. Vous recherchez une véritable oeuvre d'art équilibrée, agréable &
I'ceil et au nez, et un moment partagé, pour ne pas dire convivial.

ETAPE 8 :

Réserver la papeterie et les goodies. Pour plus de plaisir, on va plus loin | On vous sait gour-
mands, alors accompagner d'un bon café et d'un morceau de chocolat a toute heure.
Et maintenant... TADAM !
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La C2S reste dans la continuité de ces dispositifs et conserve

Les refus de prite en charge des patients bénépiciaires
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La prise en charge de patients bénéficiaires de ces dispositifs engendre certaines obligations différentes
du reste de la population, pour les professionnels de santé. Il est notamment interdit de pratiquer des dé-
passements d'honoraires et le tiers payant doit étre systématique. Cela entraine un risque de refus de la
part des professionnels de santé, malgré le caractére discriminatoire de ces pratiques inscrit dans le Code

Pénal depuis 2016.

Les refus de soins en raison de la couverture sociale ont été maintes fois étudiés dans différentes disciplines
de médecine depuis la création de la CMU-C. La derniére étude, publiée en 2019, a relevé environ 12%
de refus discriminatoires au sein de trois spécialités de médecine, sur le territoire de France métropolitaine

(Chareyron et al., 2019).
Mais qu’en est-il de la pratique de ces refus discriminatoires en kinésithérapie 2

A ce jour, aucune étude n'a été publiée a ce sujet dans la profession. Cette
étude préliminaire avait donc comme objectif de savoir si ce type de refus dis-
criminatoire existait.

Dans le cadre d'un mémoire de master, nous avons dU choisir un territoire de
petite taille, en raison de délais et de moyens limités. Le processus de norma-
lisation théorisé par le sociologue E. Goffman indique que plus un groupe de
personnes est proche d'un groupe stigmatisé, moins il serait enclin & avoir des
stéréotypes sur ce groupe (Goffman, 1975). En se basant sur ce principe, nous
avons sélectionné le 16e arrondissement de Paris, arrondissement présentant le
plus de différences de niveau de vie de cette ville ainsi que le plus petit nombre
de bénéficiaires de la C2S.

Pour évaluer cette discrimination dans I'acces aux soins, la méthode du testing
téléphonique a été utilisée. Celle-ci se base sur la comparaison de deux situa-
tions identiques en tout point, sauf le critere testé : étre bénéficiaire ou non de

la C2S.

Les résultats de cette étude préliminaire montrent que ce phénomene existerait. Une étude plus approfon-
die comparant différents territoires serait nécessaire pour quantifier plus précisément la proportion de ce
type de discrimination dans I'accés aux soins de kinésithérapie.

La compréhension des raisons de ces refus serait ensuite un axe intéressant & développer, afin de proposer
des solutions face a cette problématique d’inégalité d’accés aux soins.

Tuliette Rarmbavlt, Kinée
=, Pour plus d'informations & ce sujet :
M juliette.raimbault45@gmail.com

Bibliographie :

Chareyron, S., L'Horty, Y., & Petit, P. (2019). Les refus de soins discriminatoires : Tests multicriteres et représentatifs dans trois spécialités médicales. 53.
Goffman, E. (1975). Stigmate - les usages sociaux des handicaps. Editions de minuit.
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Mcssion dévalvation Programmes Cameroun

La crise sanitaire a marqué la fin anticipée du programme Cameroun multi-sites, en mars 2020, ne permettant pas a
une kinésithérapeute camerounaise de bénéficier intégralement du renforcement de compétences. Trois objectifs
étaient associés au programme :
- Renforcer les compétences pédagogiques des enseignants d'ISSTAS, école de formation en kinésithérapie,
ainsi que I'élaboration et la mise en place d'un carnet de stage.
- Aménager 5 plateaux techniques de la FALC, principal réseau d'hépitaux camerounais dont les éléments ont
été fabriqués sur place par les artisans locaux afin gqu'ils soient reproductibles et réparables. Cela a pu étre fina-
lisé avec les équipes locales a distance aprées le retour anticipé d'Elene, volontaire kinésithérapeute.
- Renforcer les compétences cliniciennes en kinésithérapie et pédagogiques en lien avec I'accompagnement
d’'étudiants en stage pour I'ensemble des kinésithérapeutes de la FALC et de PromHandiCam, centre de réédu-
cation et réadaptation situé a Yaoundé.

Voici 2 ans que les différents kinésithérapeutes continuent d'oceuvrer au sein de leurs structures afin de développer
la profession au Cameroun. Nous avons eu peu de nouvelles aprées la reprise des activités post-covid. Il nous semble
opportun d'effectuer la mission d'évaluation d’ici la fin de I'année 2022. Celle-ci a pour objectif d'évaluer I'impact
général du programme.

Rééducateurs Solidaires a mené au Cameroun plusieurs pro-
grammes aupres de différents partenaires. L'association profitera
de sa venue au Cameroun pour mener une mission d'évaluation
aupres de chacun :
- PromHandiCam dont le programme a été mené entre 2012
et 2015. Ce partenariat fut prolongé au sein du programme
multi-sites.
- Un programme spécifique autour de la rééducation et de la
réadaptation de la main actif depuis 2014 a Douala qui a for-
mé 3 promotions de kinésithérapeutes.

Pour cela, il sera nécessaire de collaborer avec le comité de pilo-
tage coordonnant le programme autour de la rééducation et de
la réadaptation de la main.

Pour mener a bien cette mission d'évaluation multi programmes, nous devons déterminer un bindme pertinent qui
meénera cette évaluation touchant des domaines variés de la rééducation et de la réadaptation.

(ap«% lameroun R.S.

Départ prograwsme Thailande

Des nouvelles du comité de pilotage (COPIL) du programme Thailande qui a été créé en 2020, d présent composé de
cing bénévoles : Clara, Louise, Chloé, Caroline et Aurélie.

Malgré cette longue période durant laquelle tout a été retardé et compromis & cause de la crise sanitaire, nous res-
tons en contact avec la “ Mae Tao Clinic ", initiatrice du projet, qui donne acces a des soins et de la rééducation &
des réfugiés Myanmarais (birmans) & la frontiere Thailandaise. Des questionnaires pour réévaluer leurs besoins actuels
leurs ont été transmis. Suite a leur retour, nous savons a présent que deux assistants kinésithérapeutes (AHA) qui tra-
vaillent sur place seront concernés par le programme de formation, ainsi qu’'éventuellement une troisieme personne.

L'objectif du programme est de pouvoir envoyer deux bénévoles, chacun leur tour sur une période de six mois, soit une
année compléte au total, afin de renforcer les compétences théoriques et techniques en réadaptation fonctionnelle
de I'équipe. CeHe formule est celle Qui semble le mieux correspondre & la clinique et a ses besoins.

Le budget nécessaire est quasiment atteint, bien qu'il sera d com-
pléter lorsqu'il y aura un premier bénévole sur place, permettant
peut-étre de prolonger la mission au-deld d'un an.

Une réunion avec tous les membres du COPIL est prévue début
septembre pour déterminer plus précisément le profil du premier
bénévole, puis le COPIL recrutement rentrera en scéne de facon
a trouver le volontaire idéal.

Maintenant que les conditions pour se rendre sur le ferritoire thai-
landais se sont assouplies, nous espérons vivement que le départ
d'un premier bénévole pour ce programme pourra bien avoir lieu
d’ici 2023!

lopl Thailande R.S.
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Wilisez Lilo,,
soufenez nos actions !

Concretement, comment ca marche 2

Q © ©

Recherchez Cumulez Soutenez Souriez
J'effectue mes recherches infemet A chaque recherche, je recois une  Je distribue mes gouttes d'eau aux pro-  Lilo reverse aux projets KDM I'argent
comme d'habitude. goutte d'eau Lilo. jets solidaires Kinés du Monde (KDM).  correspondant aux gouttes d'eau.

Les petites gouttes d’eau Lilo font
les grandes rivieres !

Les petites gouttes d’eau, ce sont celles que vous cumulez a chaque
fois que vous effectuez une recherche internet sur Lilo.

Les grandes rivieres, ce sont les 3 millions d'euros qui ont été reversés
aux projets solidaires depuis la création de Lilo

SCANNEZ MOI Au milieu de tout ¢ca, il y a une conviction, celle qu'ensemble, on peut
_ faire bouger les choses a notre échelle. Vous nous rejoignez ?

www . .kines-du-monde.org




